
KARTE
SÜSS . HERZHAFT

WÄRMEND . ERFRISCHEND



HERZLICH WILLKOMMEN 
IN UNSEREM HAUS!
Wir freuen uns, Sie in unserem Bistro & 

Café in Meisenheim am Glan begrüßen 

zu dürfen und wünschen Ihnen eine 

schöne Zeit und einen …

... GUTEN APPETIT!
Ihr Team Zeitlos

Liebe Gäste,
soweit Sie von Allergien betrof-
fen sind, melden Sie sich oder 
beachten die Hinweise am Ende 
der Speisekarte. Gerne gibt Ihnen 
auch unsere separate Allergiker-
karte Auskunft über die in den 
Speisen enthaltenen allergenen 
Zutaten.



FRÜH-
STÜCK



MEISEN-FRÜHSTÜCK 1,3,4,A,C,G,E

1 Brötchen, 1 Croissant, 1 Scheibe Brot, 

Butter, 3 süße Brotaufstriche nach Wahl, 

1 Quark oder Frischkäse und frisches 

Obst .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6,40 €

GLANTAL-FRÜHSTÜCK 1,3,4,A,C,G

3 (gemischte) Brötchen, Butter, 4 Scheiben 

Wurst, 2 Scheiben Käse, Tomaten / Mozza-

rella, 1 Quark oder Frischkäse.. . . . 8,40 €

SAAR-FRÜSTÜCK 1,3,4,A,C,G

3 (gemischte) Brötchen, Butter,  

verschiedene Käsesorten. . . . . . . . 8,90 €

ZEITLOS-FRÜSTÜCK 1,3,4,A,C,G

2 (gemischte) Brötchen, 1 Croissant, 3 Schei-

ben Wurst, 3 Scheiben Käse,  1 Frischkäse,  

1 süßer Brotaufstrich nach Wahl, Butter, 1 Ei,   

1 Orangensaft oder Sekt.. . . . . . . . . . 10,40 €

RÜHREI MIT BRÖTCHEN & BUTTER E,1

Natur .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,60 €
Mit Speck .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,20 €



SÜSSES



WAFFELN MIT ERDBEEREN A, C, G, 6

Verschiedene Toppings, Soße nach Wahl 

und frischer Sahne.. . . . . . . . . . . . . . . 6,40 €

WAFFELN MIT OBST A, C, G, 6

Verschiedene Toppings, Soße nach Wahl 

und frische Sahne.. . . . . . . . . . . . . . . . 6,40 €

SCHOKOWAFFELN A, C, G, 6

Mit heißen Kirschen 

und frischer Sahne.. . . . . . . . . . . . . . . 6,40 €

WAFFELN A, C, G, 6

Mit griechischem Joghurt und

Aprikosen.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,90 €



DONUT KLASSISCH 1,3 A,C,G

Einfacher Donut.. . . . . . . . . . . . . . . . . . 1,90 €

GEPIMPTER DONUT 1,3 A,C,G

z. B. mit Joghurette oder 

Kinder Bueno .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,80 €

MUFFINS 1,3,A,C,G

Einfacher Muffin .. . . . . . . . . . . . . . . . . 2,60 €

CUPCAKES 1,3,A,C,G

verschiedene Toppings.. . . . . . . . . . 3,40 €

HAUSGEMACHTE KUCHEN
Obstkuchen .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,50 €
Verschiedene Schnitten .. . . . . . . . 2,40 €
Täglich wechselnde 
Kuchenkreationen ab .. . . . . . . . . . . . 3,20 €
Portion Sahne G . . . . . . . . . . . . . . . . . . + 1,00 €



HERZ-
HAFTES



SCHINKEN BAGUETTE A,C,G,1,3

Schinken, frischer Salat, Käse, 

Streichkäse, sonnengereifte 

Tomaten, Gurken .. . . . . . . . . . . . . . . . . 4,20 €

SALAMI BAGUETTE A,C,G,K,1,3

Salami, frischer Salat, Käse, Streichkäse, 

sonnengereifte Tomaten, 

Gurken .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,20 €

KÄSE BAGUETTE A,C,G,K,1,3

Frischer Salat, Frischkäse, Käse, 

sonnengereifte Tomaten, 

Gurke . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,20 €

CAPRESE BAGUETTE A,C,G,K

Frischer Salat, sonnengereifte Tomaten, 

Mozzarella Streichkäse, 

Pesto .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,80 €



AVOCADO BAGEL A,C,G,K,1,3

Frischkäse, Camembert, Avocado, 

Rucola, Balsamicocreme .. . . . . . . . 5,60 €

TONNO BAGEL D, A, C, G, K 1,3

Frischer Salat, Thunfisch, Zwiebeln, 

Streichkäse .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,80 €

LACHS BAGEL D, A, C, G, K, 1, 3

Frischer Salat, Lachs, Ei, 

Frischkäse .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,60 €

VEGGIE BAGEL G, C

Frischer Salat, Gurken, Frischkäse, Ei, 

sonnengereifte Tomaten .. . . . . . . 4,50 €



PIZZABREZELN A, C, G, 1, 3

Butter, Schinken, Salami, Käse, Paprika-

streifen, Lauchzwiebeln oder 

Schnittlauch .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,20 €

TOMATE-MOZZARELLA- 
STANGE A,C,G,1,3

Pesto, sonnengereifte Tomaten,  

Mozzarella, Basilikum .. . . . . . . . . . . 3,90 €

SCHLEMMER-STANGE A,C,G,1,3

Frischkäse, Schinkenwürfel, Käse, 

Rucola . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,90 €

FLAMMKUCHEN ORIGINAL I,G,A

Sauerrahm, Schinkenspeck, zwiebeln, 

Petersilie .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,50 €

FLAMMKUCHEN CAPRESE I,G,A

Sauerrahm, Pesto, sonnengereifte  

Tomaten, Mozzarella . . . . . . . . . . . . . 4,90 €

FLAMMKUCHEN SALMONE I,G,A,D

Sauerrahm, Zwiebeln, Räucherlachs-

streifen, Petersilie .. . . . . . . . . . . . . . . 5,20 €



HÄHNCHENBRUST PANINI G,C,A,1

Hähnchenbrust, Käse, Frischkäse,  

frische Tomaten, Rucola,  

Eier, Salat .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,10 €

SALAMI PANINI C,A,1

Salami, Käse, frische Tomaten,  

Zwiebeln, Salat .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,60 €

CAPRESE PANINI A,G,1

Frische Tomaten, Mozzarella, Pesto und 

Basilikum, Salat .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,60 €

TONNO PANINI D,A,C,G,K,1,3

Thunfisch, Zwiebeln, 

Käse, Salat .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 5,10 €



GE-
TRÄNKE



HEISSE GETRÄNKE *
Kleiner Kaffee 11 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,40 €
Großer Kaffee 11 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,90 €
Cappuccino 11,G .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,40 €
Latte Macchiato 11,G .. . . . . . . . . . . . . . 4,40 €
Kleiner Kakao G .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,60 €
Großer Kakao G .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 4,30 €
Milchkaffee G,11  .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 3,40 €
Espresso 11 .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2,20 €
Espresso Macchiato G,11 . . . . . . . . . . 2,70 €
+ Aroma oder Sahne G,13 .. . . . . . . . . 0,50 €

Tee – verschiedene Sorten .. . . . . 2,30 €

* wir bieten selbstverständlich 
laktosefreie Milch an.



SOFTDRINKS
Cola 2,3,11,13,15.. . . 0,2 l 2,80 €.. . . . 0,4 l 4,60 €
Fanta 2,3,13.. . . . . 0,2 l 2,80 €.. . . . 0,4 l 4,60 €
Sprite 2,3,13 .. . . . 0,2 l 2,80 €.. . . . 0,4 l 4,60 €
Wasser .. . . . . . . . 0,2 l 2,80 €.. . . . 0,4 l 4,60 €
Wasser (still) .0,2 l 2,80 €.. . . . 0,4 l 4,60 €

ERFRISCHUNGSGETRÄNKE 2, 6, 13

Limettensaft, Holunder, Himbeere, Erd-

beere, Maracuja, u. v. a. mit Eis, Zitronen-

scheibe und Soda. .. . . . . . . . . . . . . je 4,40 €
+ Minze .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,50 €

SÄFTE
Verschiedene .. . . . . . . . . . . . . . . . 0,2 l 2,80 €
Säfte .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,4 l 4,90 €

SCHORLEN
Verschiedene .. . . . . . . . . . . . . . . . 0,2 l 2,50 €
Fruchtsaftschorlen.. . . . . . . . . 0,4 l 4,60 €



VERSCHIEDENE  
FLASCHEN-BIERE
Bier .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,33 l 2,60 €
Radler 2, 3, 11, 13, 14, 15.. . . . . . . . . . . . 0,33 l 2,60 €
Weizenbier.. . . . . . . . . . . . . . . . . . 0,33 l 2,80 €
Cola-Weizen/ 2, 3, 11, 13, 14, 15 .. . . . . 0,5 l 3,80 €
Weizen-Radler .. . . . . . . . . . . . . . . 0,5 l 3,60 €

ZUSATZSTOFFE
Zusatzstoffe
1 mit Konservierungsstoff; 2 mit Farbstoff; 3 
mit Antioxidationsmittel; 4 mit Geschmacksver-
stärker; 5 mit Phosphat; 6 mit Süßungsmittel; 7 
enthält eine Phenylalaninquelle 8 geschwefelt; 
9 geschwärzt; 10 gewachst; 11 koffeinhaltig; 12 
chininhaltig; 13 aroma; 14 aroma koffein; 15 Säu-
rungsmittel
Allergene
Aa Weizen; Ab Roggen; Ac Gerste; Ad Hafer; B 
Krebstiere; C Eier; D Fisch; E Erdnüsse; F Soja; G 
Milch (einschließlich Laktose)
Schalenfrüchte
Ha Mandeln; Hb Haselnüsse; Hc Walnüsse; Hd 
Cashenüsse; He Pekannüsse; Hf Paranüsse; Hg 
Pistazien; Hh Macadaniannüsse; I Sellerie; J Senf; 
K Sesamsamen; L Schwefeldioxid und Sulfite; M 
Lupinen; N Weichtiere



Saarstraße 16
55590 Meisenheim

Tel.: 0 67 53 - 964 28 47

Öffnungszeiten:
Täglich 9 Uhr bis 18 Uhr


